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Tüm dünyada kabul edilmektedir ki;  

 

Alkol veya diğer psikoaktif ilaçların etkisi altında 
araç kullanımı,  

 

Trafik kazalarının oluşumunda  

ÖNEMLİ BİR ETKENDİR. 



DÜNYA ÜLKELERİNİN 

 ALKOL ETKİSİ ALTINDA ARAÇ KULLANIMINA  

DAİR BAKIŞ AÇISI 



Alkol almamış sürücü ile karşılaştırıldığında; 

 

Kan alkol düzeyi 20 mg/dl (0,2 promil)   

Saptanmış bir sürücünün;  

ölümcül bir kazaya karışma riski 2 KAT; 

 

Kan alkol düzeyi 50-70 mg/dl (0,5-0,7 promil)   

Saptanmış bir sürücünün;  

ölümcül bir kazaya karışma riski 4-10 KAT; 



Kan alkol düzeyi 150 mg/dl (1,5 promil)   

Saptanmış bir sürücünün;  

ölümcül bir kazaya karışma riski 300-600 KAT; 

ARTMAKTADIR. 



 

Japonya’da yapılan bir araştırmada  

gösterilmiştir ki;  

Sürücülerin alkol kullanımının önüne geçildiği 
takdirde,  

Trafik kazalarındaki ölümlerin, 

% 75’i ÖNLENEBİLİR. 



 

BU ÇERÇEVEDE; 

ÇEŞİTLİ ÜLKELERDE  

TRAFİKTE ARAÇ KULLANACAK  

SÜRÜCÜLER İÇİN 

İZİN VERİLEN KAN ALKOL DÜZEYLERİ  

BELİRLENMİŞTİR. 





SIFIR TOLERANS 
(Her hangi bir şarta tabi olmaksızın) 

• Bangladeş 

• Brezilya 

• Brunei 

• Çek Cumhuriyeti 

• Estonia 

• Fiji 

• Macaristan 

• İsrail 

• Umman 

• Pakistan 

• Paraguay 

• Rusya 

• Suudi Arabistan 

• Slovakya 

• Birleşik Arap Emirlikleri 

• Romanya 



• Avustralya: Sürücü adayları ve daha önceden alkollü araç 
kullanmaktan mahkum edilmiş sürücüler 

• Kanada: Ontoria’da aday sürücüler, diğer pek çok eyalette 
21 veya 22 yaş altı sürücüler, 

• Hırvatistan: Ağır vasıta sürücüleri, aday sürücüler, 
profesyonel sürücüler ve daha önceden alkollü araç 
kullanmaktan mahkum edilmiş sürücüler, 

• Yeni Zelanda: 20 yaş altı sürücüler, 

•  Amerika Birleşik Devletleri: 21 yaş altı sürücüler 

• Uruguay: Profesyonel sürücüler 

• Almanya: 18-21 yaş arası sürücüler ve sürücü belgesini 
aldıktan sonraki ilk 2 yıl tüm sürücüler için 

 

SIFIR TOLERANS 
(Tanımlanmış özel şartlar altında) 



• İtalya: Sürücü belgesini aldıktan sonraki ilk 3 yıl için 

• Makedonya: Sürücü belgesini aldıktan sonraki ilk 2 yıl 
için 

• Slovenya: 21 yaş altı sürücüler, sürücü belgesini 
aldıktan sonraki ilk 2 yıl için ve profesyonel sürücüler 

• Arjantin: Kamyon taksi ve otobüs şoförleri için  

• Türkiye: Profesyonel sürücüler, 

 

 

SIFIR TOLERANS 
(Tanımlanmış özel şartlar altında) 



10 mg/dl’ye KADAR TOLERANS 
 (Tanımlanmış özel şartlar altında) 

• ABD: Otobüs şoförleri 



20 mg/dl’ye KADAR TOLERANS 
 (Her hangi bir şarta tabi olmaksızın) 

• Çin 

• Polonya 

• İsveç 



20 mg/dl’ye KADAR TOLERANS 
 (Tanımlanmış özel şartlar altında) 

• Hollanda: Sürücü belgesini aldıktan sonraki ilk 5 yıl için 

• Norveç: 15 metreden büyük kara ve deniz araçlarını 
kullananlar için, 

• Porto Riko: 18-20 yaş arasındaki sürücüler, 

• Lituanya: Sürücü belgesini aldıktan sonraki ilk 2 yıl için 

• Arjantin: Motosiklet sürücüleri 

• İrlanda: Sürücü adayları ve profesyonel sürücüler 

• Letonya: Sürücü belgesini aldıktan sonraki ilk 2 yıl için 



25 mg/dl’ye KADAR TOLERANS 
 (Tanımlanmış özel şartlar altında) 

• Fransa: Otobüs şoförleri için  



30 mg/dl’ye KADAR TOLERANS 
 (Her hangi bir şarta tabi olmaksızın) 

• Belarus 

• Bosna-Hersek 

• Şili 

• Sırbistan 

• Japonya 

• Hindistan 



30 mg/dl’ye KADAR TOLERANS 
 (Tanımlanmış özel şartlar altında) 

• Uruguay: Kamyon taksi ve otobüs şoförleri için 

• İspanya: Sürücü belgesini aldıktan sonraki ilk 2 yıl için 
ve profesyonel sürücüler 



40 mg/dl’ye KADAR TOLERANS 
 (Özel Şartlarda) 

• Lituanya: Sürücü belgesini aldıktan sonraki ilk 2 yıllık 
süreyi doldurmuş sürücüler için 

• ABD : Mal taşıyan ticari sürücüler 

 



50 mg/dl’ye KADAR TOLERANS 
 (Her hangi bir şarta tabi olmaksızın) 

• Avusturya 
• Belçika 
• Bulgaristan 
• Kosta Rica 
• Danimarka 
• Finlandiya 
• Yunanistan 
• Hong Kong 
• İzlanda 
• Kuzey İrlanda  (80 den 

indirmek üzereler) 

• Lüksemburg 

• Peru 

• Filipinler 

• Portekiz 

• Güney Afrika 

• İsviçre 

• Tayland 

• Tayvan 

• İskoçya (80 den indirmek 
üzereler) 



50 mg/dl’ye KADAR TOLERANS 
 (Özel statüleri yukarıda tanımlananlar dışındaki sürücüler) 

• Avusturalya 

• Kanada (diğer eyaletler) 

• Fransa 

• Almanya (30-50 tehlikeli 
sürüş) 

• ABD (Bazı Eyaletler) 

• İtalya 

• Letonya 

• Makedonya 

• Hollanda 

• Slovenya 

• İspanya 

• İrlanda 



60 mg/dl’ye KADAR TOLERANS 
 (Her hangi bir şarta tabi olmaksızın) 

• Bahamalar 



80 mg/dl’ye KADAR TOLERANS 
 (Her hangi bir şarta tabi olmaksızın) 

• İngiltere 

• Galler 

• Malezya 

• Malta 

• Meksika 

• Norveç 

• Singapur 



80 mg/dl’ye KADAR TOLERANS 
(Özel statüleri yukarıda tanımlananlar dışındaki sürücüler) 

 

• Yeni Zelanda 

• Porto Riko 

• Galler 

• Malezya 

• Malta 

• Meksika 

• Norveç 

• ABD (Çoğu Eyalet) 

 



DÜNYA ÜLKELERİNİN 

 PSİKOAKTİF İLAÇ   

ETKİSİ ALTINDA ARAÇ KULLANIMINA  

DAİR BAKIŞ AÇISI 



Uluslararası alanda yapılan çalışmaklarda, 

Psikoaktif ilaç kullanım oranlarının; 

 

Tüm sürücüler arasında; 

%1’ i ila %4.4  

 

Yol kenarı kontrollerde, ilaç kullanıldığından 
şüphelenilen olgular arasında;  

%22 ila %92.8 



Trafik kazalarına karışmış sürücüler arasında, 

% 15.4 ila % 25; 

 

Yaralanmalı veya ölümlü trafik kazasına karışmış   

sürücüler arasında; 

%23.5 ila %81.8  

 

OLDUĞU BELİRLENMİŞTİR. 



 

Çalışmalar  

gösterilmiştir ki;  

Sürücülerin psikoaktif ilaç kullanımının önüne 
geçildiği takdirde,  

Trafik kazalarındaki ölümlerin, 

% 25-%85’i ÖNLENEBİLİR. 



 

BU ÇERÇEVEDE; 

ÇEŞİTLİ ÜLKELERDE  

TRAFİKTE ARAÇ KULLANACAK  

SÜRÜCÜLER İÇİN 

PSİKOAKTİF İLAÇ KULLANIMINDA 

SIFIR TOLERANS YAKLAŞIMI   

GELİŞMİŞTİR. 



SIFIR TOLERANS 
(Her hangi bir şarta tabi olmaksızın) 

• Finlandiya 

• İsveç 

• Hollanda 

• İsviçre 

• Almanya 

• Belçika 

• Polonya 

• Fransa 

• Avusturya 

• California,  

• Colorado,  

• Idaho,  

• Batı Virginia 

• Kansas 

• Arizona,  

• Georgia,  

• Indiana, 

• Illinois,  

• Iowa,  

• Minnesota,  

• Rhode 
Island,  

• Utah,  

• Wisconsin 

• Türkiye 



SIFIR TOLERANS 
(Şartlara bağlı) 

• Kuzey Carolina: 21 yaş altı sürücüler için 

• Güney Dakota: 21 yaş altı sürücüler için 

• Nevada: Cut-off değerlerinin üzerinde  



ÖNERİLER 



ÜLKEMİZDE KULLANILAN CİHAZLARIN  

CUT-OFF DEĞERLERİ DE GÖZ ÖNÜNE ALINARAK 

  

PROFESYONEL SÜRÜCÜLER, 21 YAŞ ALTI 
SÜRÜCÜLER, SÜRÜCÜ BELGESİ ALIMINI 

TAKİBEDEN İLK ÜÇ YIL VE DAHA ÖNCE ALKOL 
SINIRINI AŞMIŞ SÜRÜCÜLER İÇİN 3 YIL  

 KAN ALKOL LİMİTİ 

10 mg/dl OLARAK BELİRLENMELİ 
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DİĞER SÜRÜCÜLER İÇİN 

GÜVENLİ SÜRÜŞ YETENEĞİNİ  

ORTADAN KALDIRMAYA YETEBİLECEK  

DÜZEY OLARAK KABUL GÖREN 

ALT SINIR, 

KAN ALKOL LİMİTİ 

(30 mg/dl) OLARAK BELİRLENMELİ 
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ÖRNEKLERİ AŞAĞIDA GÖRÜLECEĞİ ÜZERETRAFİK 
KANUNUNDA  

ALKOL VEYE UYUŞTURUCU  

MUAYENESİNİ REDDEDENLERİN  

SÜRÜCÜ BELGELERİNE 1 YIL SÜRE İLE EL 
KONULACAĞI 

BELİRTİLMELİDİR. 
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KALİFORNİYA, FLORİDA, NEWYORK,  
Kimyasal testleri reddedenlerin sürücü belgelerine 1 YIL EL KONULMAKTADIR  

 

İLİNOİS, TEKSAS, İNGİLTERE,  
Kimyasal testleri reddedenlerin sürücü belgelerine 6 AY EL KONULMAKTADIR 

 

OREGON 
Solunum testlerini reddedenlerin veya üfleyemeyen kişiler, trafikten men edilmekte ve 

sürücü belgelerine geçici süre el konulmaktadır. Oregon’da kişi sürücü belgesini 
geri almak için test sırasında alkol etkisi altında olmadığını diğer muayene 

yöntemleri ile  kanıtlamakla yükümlü tutulmuştur.  



.  

Güney Galler 

• Eğer kişiden alınan numunelere alkol ve 
uyutucu uyuşturucu madde tespiti için örnek 
istenirse ve kişi vermeyi reddederse para 
cezası ve 3 aydan 6 aya kadar hapis cezası; 
tekrarlaması halinde cezalar 2 katına kadar 
çıkabilir.  

 



.  

Güney Galler 

• Eğer kişiden alınan numunelere alkol ve 
uyutucu uyuşturucu madde tespiti için örnek 
istenirse ve kişi vermeyi reddederse para 
cezası ve 3 aydan 6 aya kadar hapis cezası; 
tekrarlaması halinde cezalar 2 katına kadar 
çıkabilir.  

 



Alkollü iken araç kullanmak  Maksimum ceza  

Legal limitin üstünde alkolü olmak  •3 aya kadar hapis cezası 
• para cezası 
• ehliyetine el konulması 

Sürüş sırasında legal limitin üstünde 
alkollü olmak veya güvenli sürüş 
yeteneğinin bozulması. 

•6 aya kadar hapis cezası 
• para cezası 
• ehliyetine 1 yıl süre ile el 
konulması(eğer 10 yıl öncesine kadar 
cezası var ise 3 yıl ) 

Analiz için nefes, kan veya idrar 
örneğini vermeyi reddetmek.  

•6 hapis cezası 
•Para cezası  
• en az 1 yıl sürüş yasağı 
 

 
İngiltere 

Legal limitin üzerinde alkollü araç kullanmak.  
Eğer alkollü bir şekilde araç kullanırsanız, mahkemeye gidersiniz ve aşağıdaki cezalara 

çarptırılabilirsiniz.  

 



• Eğer bir kişi altında makul bir sebep olmaksızın 
alkol testini reddederse 5000 euro ve/veya 6 
ay hapis cezasını geçmeyen ceza uygulanır.  

İrlanda karayolları trafik yasası 



Sürücü alkol veya uyuşturucu etkisi altında araç 

kullanmaktan sorumlu tutulursa  

10 puan ceza 

Sürücü belirtilen limitin üzerinde alkol ile araç 

kullanmaktan sorumlu tutulursa 

10 puan ceza 

 

Makul bir mazereti olmaksızın nefes testi için  örnek 
vermezse 

10 puan ceza 

 

 
Makul bir mazereti olmaksızın nefes analizi veya laboratuvar 
testi için kan veya idrar örneği vermez ise  

10 puan ceza 

Hong Kong  



• Sürücünün nefes veya kan örneği vermeyi 
reddetmesi suç olarak değerlendirilir. İlk 
seferde 30 ceza puanı ve en çok 6 ay hapis 
cezası ile cezalandırılır. Tekrarlaması halinde 30 
ceza puanı ve azami 12 ay hapis cezası ile 
cezalandırılır.  

Avustralya 



 

• Kolluk kuvvetlerinin trafik kontrolleri 
sırasında alkol ve uyuşturucu tespiti amacı ile 
istenilen örneklerin verilmemesi makul bir 
mazeret gösterilmediği sürece suç  olarak 
değerlendirilir. Bu durumun cezası alkol ve 
uyutucu uyuşturucu kullanmak ile aynıdır.  

 

Kanada 



CEZA MUHAKEMESİ KANUNU 

VE 

BEDEN MUAYENESİNE İLİŞKİN YÖNETMELİKTE 

TRAFİK KANUNUNDAKİ  

ALKOL VE UYUŞTURUCU TESPİTİNE YÖNELİK 

SOLUNUM HAVASI VE AĞIZ SIVISI 

TESTLERİ 

AYRIK TUTULMALI, 

BUNLARDA SAVCI YETKİSİ ARANMAMALIDIR. 
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ALKOL DÜZEYİ  

30 mg/dl’NİN ÜZERİNDE OLAN ŞAHISLAR; 

İTİRAZ OLUP, OLMAMASINA BAKILMAKSIZIN 

EN GEÇ İKİ SAAT İÇERSİNDE 

SAĞLIK KURUMLARINA GÖNDERİLEREK, 

KAN ALKOL DÜZEYİ İÇİN ÖRNEK ALINMALI 

VE 

NÖROPSİKİYATRİK MUAYENESİ YAPTIRILMALIDIR. 

BU KONUDA SAVCILIK KARARI ARANMALIDIR. 
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AĞIZ SIVISI TESTLERİNDE 

PSİKOAKTİF MADDE SAPTANAN  

VEYA  

MADDE SAPTANMASADA  

DAVRANIŞLARI ŞÜPHE UYANDIRAN ŞAHISLAR; 

EN GEÇ İKİ SAAT İÇERSİNDE 

SAĞLIK KURUMLARINA GÖNDERİLEREK, 

KAN TEYİD TESTLERİ İÇİN ÖRNEK ALINMALIDIR. 

BU KONUDA SAVCILIK KARARI ARANMALIDIR. 
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ALKOL VE UYUŞTURU ETKİSİNDEKİ 
SÜRÜCÜLERDEN ARINMIŞ  

YOLLAR DİLEĞİYLE.... 

DİNLEDİĞİNİZ İÇİN TEŞEKKÜR EDERİM 


